
DEKKICHE SAMIR

1 Rue Alfred 92140 Clamart 

Téléphone : 06 61 77 44 18 

Mail : contact@faisons-le-bilan.fr



PROGRAMME DE FORMATION 

« ÉLAN COMPÉTENCES » 


Objectifs et enjeux:


Le bilan de compétences a pour objectif de faire un point sur votre carrière et de vous aider 
à définir un projet professionnel cohérent. 


Le bilan de compétences a pour but :

 

- Analyser ses compétences professionnelles et personnelles 

- Identifier ses aptitudes et ses motivations 

- Permettre d’aborder de nouveaux enjeux professionnels 

- Définir un projet professionnel réaliste, réalisable et son plan d’actions 


Le bilan s’adresse à toute personne qui souhaite s’engager dans une démarche de 
changement d’orientation professionnelle, d’évolution, et d’adaptation du profil au marché 
de l’emploi.


Le bilan est pertinent lors de ces attentes :


- Faire un point d’étape sur sa carrière professionnelle


- Reprendre confiance en soi et ses compétences


- Repositionner son profil professionnel avec celui des besoins de l’entreprise ou du marché  
de l’emploi


-  Evoluer vers un nouveau projet professionnel et étudier sa faisabilité et si sa mise en œuvre 
est réaliste 


- Mettre en avant son parcours, ses qualités, son potentiel et ses motivations personnelles. 
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Contenu :

Phase préliminaire


Confirmation de l’engagement du bénéficiaire dans sa démarche, analyse de la demande 
et des attentes, présentation de la démarche et définition des objectifs. 

Elle aboutit à une analyse des faits marquants et à la détermination du parcours de carrière 
et des choix de vie. 


Phase d’investigation


Bilan professionnel 


Celui-ci est basé sur une analyse des acquis professionnels, il s’appuie sur les éléments 
suivants :

 

Analyse des différents périodes professionnelles  

Rassembler l’ensemble de ses connaissances en distinguant celles utilisées  
régulièrement de celles peu utilisées mais rapidement mobilisables  

Repérer les activités dans lesquelles des développements peuvent s’inscrire  

Choix des grands domaines de compétences  
Bilan personnel .


Ce bilan va permettre aux salariés d’apprendre à mieux se connaître au travers de multiples 
démarches complémentaires :  

L’autoportrait : découverte des centres d’intérêts professionnels, les valeurs essentielles qu’il 
souhaite trouver dans son environnement professionnel 


Le profil de personnalité : Analyse de ses préférences naturelles et modes de fonctionnement 
à l’aide d’outils psychométriques 

Analyse de succès : Comprendre les schémas de réussite et d’échecs du participant.


Phase de conclusion


Cette phase va permettre au bénéficiaire de s’approprier les résultats détaillés de la phase 
d’investigations, recenser les conditions et moyens favorisant la réalisation du ou des projets 
professionnels, et de prévoir les principales modalités et étapes du ou des projets 
professionnels. 


Ensuite le bénéficiaire aura une présentation des résultats détaillés et obtiendra un document 
de synthèse.
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Durée : 15 heures sur une période de 8 semaines à 12 semaines.


Tarif : ‎990 € TTC non soumis à la TVA 


Financement : autofinancement  


Lieu  : À distance


Public : Tous les publics. 


Prérequis : Aucun 


Délais d'accès :


Toute demande de prestation, validée par le bénéficiaire à l’issue d’un entretien préalable, 
donne lieu à l’établissement d’un devis précisant le montant de la prestation, la durée ainsi 
que ses dates de réalisation. 


Le devis est transmis sous format électronique par E-mail.


La prestation, après acceptation du devis et signature du contrat ou de la convention de 
formation, peut démarrer en respectant un délai minimum de 14 jours ouvrés.


Nombre de stagiaires :  1 personne


Accessibilité des personnes handicapées : 


Lors de l’inscription à nos formations, nous étudions avec vous et à travers un questionnaire 
les différents aménagements et adaptations que nous pouvons mettre en œuvre pour 
favoriser votre apprentissage.


Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux 
préalablement identifiés.


Si vous êtes en situation de handicap, merci de contacter notre référent Dekkiche Samir par 
téléphone au 06 61 77 44 18 ou par mail à contact@faisons-le-blian.fr
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Déontologie : 


Le bilan de compétences est une prestation dont le contenu et le déroulement sont 
strictement confidentiels, conformément aux articles L. 900-4-1 du Code du Travail et              
L. 226-13 et 226-14 du Code pénal. 

 

Conformément à l'article R6313-7 du code du travail, les documents liés au bilan sont 
supprimés dès la conclusion du bilan sauf demande expresse par écrit du bénéficiaire.

Dans ce cas, les documents seront conservés dans la limite d'un an maximum.  

Nous garantissons le respect du secret professionnel, de la vie privée, et de la confidentialité 
de tous les échanges.  

Formateurs :


DEKKICHE SAMIR, Praticien en bilan de compétences certifié RNCP 1 

Méthodes et moyens pédagogiques :


Tests spécialisés : test de centres d’intérêt, test de personnalité  

Questionnaires d’autoévaluation : compétences, aptitudes personnelles et qualités 

Questionnaire de vocation professionnelle : métier, création d’entreprise  

Apports de connaissances : marché de l’emploi, connaissance des métiers et des formations, 
des dispositifs de financement  

Enquêtes-métiers : ces enquêtes ont pour objectif de rencontrer des professionnels des 
secteurs et/ou des métiers envisagés  

Rédaction d’une synthèse : elle reprend les points structurants de la démarche, notamment 
le projet, les atouts pour réussir ainsi que le plan d’action
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Modalités d’apprécier les résultats : 


Au cours du bilan de compétences, le(a) bénéficiaire émarge une feuille de présence. 


En fin de bilan : Rédaction d’une synthèse personnelle et confidentielle à libre usage du 
bénéficiaire dont il demeure le seul propriétaire. La synthèse reprend les points structurants 
de la démarche notamment le projet, les atouts pour réussir ainsi que le plan d’action. 


A l’issue du dernier rendez-vous, remise d’une attestation de formation. 


Le(a) bénéficiaire remplit un questionnaire de satisfaction lui permettant d’évaluer les 
apports du bilan de compétences. 


Suivi : Six mois après la remise de la synthèse, le consultant reprend contact avec le(a) 
bénéficiaire pour faire un point sur son projet, ses freins et ses réussites au cours d’un 
entretien. 	 	 	 	 	 	 


Contacts :  DEKKICHE Samir 


Tel : 06 61 77 44 18

 

Mail : contact@faisons-le-blian.fr

 

QUELQUES CHIFFRES : 


Faisons le bilan étant nouvel entrant, il n’y a pour l’instant pas de résultat à communiquer 
pour cette prestation 
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